Jadtospis styczen 2023

02.01 wtorek-zupa ogdrkowa, kanapka z wedlina i ogérkiem
03.01 $roda-sos spaghetti
04.01 czwartek-karkéwka w sosie, surowka z marchewki, kasza jeczmienna

05.01 pigtek-ryba, ziemniaki, suréwka z kapusty kwaszonej

08.01 poniedziatek- zupa koperkowa, nalesnik z serem

09.01 wtorek-sos stodko-kwasny, ryz

10.01 $roda-barszcz biaty, ziemniaki

11.01 czwartek-kotlet mielony, ziemniaki, marchewka gotowana, kompot

12.01 pigtek —zupa jarzynowa, kopytka

15.01 poniedziatek-zupa pomidorowa z ryzem, jajko w sosie
16.01 wtorek-gulasz, kasza gryczana, ogérek kwaszony
17.01 sroda-fasolka po bretorisku

18.01 czwartek-udko, ryz, bukiet warzyw, kompot

19.01 piatek-ryba, ziemniaki, suréwka z kapusty kwaszonej

22.01 poniedziatek-zupa barszcz ukrainski

23.01 wtorek-pulpety, kasza jeczmienna, satata

24.01 sroda-zupa krupnik, pyzy z miesem

25.01 czwartek-kotlet schabowy, suréwka z kapusty pekinskiej, ziemniaki, kompot

26.01 piatek-zupa kapusniak

29.01 poniedziatek-zupa kalafiorowa (przedszkole)
30.01 wtorek-barszcz biaty (przedszkole)

31.01 sroda-zupa pomidorowa, nalesnik z dzemem (przedszkole)



