Zalacznik nr 1
do zarzadzenia nr 12/2021
Dyrektora Szkoty Podstawowej

im. Henryka Sienkiewicza z Oddziatami Przedszkolnymi
w Gozdzie

REGULAMIN ORGANIZACJI ZAJEC W CZASIE REZIMU SANITARNEGO ORAZ
ZASADY PRZYGOTOWANIA SZKOLY DO PRACY Z WYKORZYSTANIEM
METOD I TECHNIK KSZTALCENIA NA ODLEGLOSC

Aktualizacja od dnia 1 wrzesnia 2021r.

I. Przepisy ogolne

1. Regulamin organizacji zaj¢¢ w czasie rezimu sanitarnego oraz zasady przygotowania
szkoty do pracy z wykorzystaniem metod 1 technik ksztatcenia na odlegtos¢, zwany
dalej Regulaminem, okresla sposob i tryb realizacji zadan Szkoly Podstawowej im.
Henryka Sienkiewicza z Oddziatami Przedszkolnymi w Gozdzie w okresie od 1
wrze$nia 2020 do odwotania.

2. Od 1 wrzesnia 2021 — w okresie funkcjonowania szkoty w rezimie sanitarnym
rozpoczyna si¢ realizacja zadan szkoty, w tym realizacja podstawy programowej W
trybie stacjonarnym, zgodnie z tygodniowym planem zaj¢¢ oraz arkuszem
organizacyjnym.

3. Zajecia stacjonarne w szkole odbywaja si¢ zgodnie z zaleceniami ustalonymi przez
Ministra Zdrowia oraz Gtownego Inspektora sanitarnego.

4. Ze wzgledu na aktualng sytuacj¢ epidemiologiczna, ktéra moze by¢ zagrozeniem dla
zdrowia uczniow szkota w kazdej chwili moze przej$¢ w tryb realizacji zadan online
lub tryb pracy mieszany, w ktorym cze$¢ oddzialéw lub uczniow bedzie pracowata w
systemie tradycyjnym a cze$¢ w systemie online. Regulamin opisuje dziatania
przygotowujace szkole do zmiany trybu pracy wykonywane jeszcze w trybie pracy
stacjonarnej.

5. Za zapewnienie bezpieczenstwa i higienicznych warunkéw pobytu w szkole,
odpowiada dyrektor: lwona Mroczek.

Il. Zasady dotyczace ogélnej organizacji pracy szkoly

1. Rekomenduje si¢ szczepienia ochronne przeciwko COVID - 19 dla pracownikow
szkoty 1 ucznidow w wieku od 12 lat.

2. W zwiazku z dlugotrwata nauka zdalng i izolacja od bezposrednich kontaktow ze
spoteczno$cia szkolna uczniowie beda objeci dzialaniami wychowawczymi,
profilaktycznymi oraz wspierajacymi kondycj¢ psychiczng uczniow.

3. Uczniowie na teren szkoly wchodza dwoma wejsciami. Od strony wschodniej —
wejsciem gtownym A wchodzg grupy przedszkolne i klasy I- 111 uczace si¢ w salach 17,
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18, 40. Od strony potudniowej od strony boiska — wejsciem B wchodza klasy IV — VIIII.
Wchodzacy uczniowie stanowig grupy nie liczniejsze niz 10 osoéb i zachowuja
bezpieczng odleglos$¢. Przy wejsciach A 1 B znajdujg si¢ stacje do dezynfekcji rak.
Zajgcia lekcyjne rozpoczynaja si¢ w rytmie co godzina, zgodnie z tygodniowym
rozktadem zajec.

8.00 - 8.45
8.55-9.40
9.50-10.35
10.50 - 11.35
11.50-12.35
12.45-13.30
13.40 - 14. 25
14.30 - 15.15

Do szkoty przychodza tylko uczniowie/pracownicy/ osoby z zewnatrz/ zdrowi - bez
objawow chorobowych oraz ci, na ktérych nie zostat natozony obowiazek kwarantanny
lub izolacji domowej. Uczniowie z objawami przezigbienia lub podwyzszong
temperatura, u ktérego wystepuja objawy, ktdére moga sugerowac zakazenie COVID 19
oczekuja w izolatce na rodzicow.

Rekomenduje sig, o ile to mozliwe, ograniczenie korzystania z transportu publicznego
na rzecz pojazdow prywatnych, przemieszczania si¢ pieszo lub Srodkami
indywidualnymi z zachowaniem zasad bezpieczenstwa.

W widocznym miejscu przy wejsciach zostaje umieszczona tabliczka z numerami
telefon6w do organu prowadzacego, kuratora os$wiaty, stacji sanitarno-
epidemiologicznej, stuzb medycznych oraz wyrazny napis ,,UCZNIOWIE I
PRACOWNICY ORAZ INNE OSOBY Z OBJAWAMI ZAKAZENIA GORNYCH
DROG ODDECHOWYCH I TEMPERATURA POWYZEJ 37°C NIE MOGA WEJSC
NA TEREN SZKOLY”

815385200 Kurator Os$wiaty

257543199 Organ Prowadzacy
81 865 16 37 Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Rykach

693 977 570 Numer alarmowy
e-mail psse.ryki@pis.gov.pl

Sprawy administracyjne i rézne, w tym skargi adresowane do dyrektora, rady
pedagogicznej, rady rodzicow i samorzadu uczniowskiego nalezy kierowaé do
sekretariatu szkoty w formie elektronicznej na adres: szkolagozd@op.pl lub
kontaktowaé si¢ z sekretariatem telefonicznie pod numer 25 7550834 podpisany
imieniem i nazwiskiem.

Dyrektor kontaktuje si¢ z rodzicami i interesantami zdalnie, korzystajac z poczty
elektronicznej: e-mail na adres szkolagozd@op.pl lub telefonicznie pod numerem 25
7550834, a takze bezposrednio na podstawie wcze$niejszego ustalenia terminu
spotkania.



10. Na teren szkoty poza uczniami i pracownikami szkoty moga wchodzi¢ wytacznie
rodzice i opiekunowie uczniow oraz osoby, ktorych wejscie zostalo wczesniej
uzgodnione w sekretariacie szkoly. Osoby trzecie moga porusza¢ si¢ jedynie po
wyznaczonych cze$ciach wspdlnych. Przy wejsciach A 1 B znajduje si¢ rejestr wejsc.
Kazda osoba wchodzaca ma obowigzek wpisu do rejestru wejsc i posiadania maseczki.

11. W czasie zaj¢¢ szkolnych, systematycznie, bezpiecznymi $rodkami odkazajacymi
wycierane sg ciggi komunikacyjne, klamki, umywalki, baterie tazienkowe, toalety.

12. W szkole bezpiecznymi $rodkami dezynfekujacymi wycierane sa blaty stotow, a
uczniowie obowigzkowo myja 1 dezynfekujg rece.

13. W sanitariatach znajduja si¢ plakaty prezentujace prawidlowe mycie rak.

14. Osoby z zewnatrz, ktorych wejsScie do szkoty zostato uzgodnione telefonicznie sa
przeprowadzane do wyznaczonego miejsca spotkania przez pracownika obstugi.

15. Rodzice, opiekunowie i osoby z zewnatrz zobowigzani sg do zakrywania ust i nosa oraz
zachowania 1,5 m dystansu w stosunku do 0sdb przebywajacych w tym otoczeniu.

16. Kazda osoba wchodzaca do budynku szkoly zobowigzana jest zdezynfekowac rece lub
nalozy¢ jednorazowe rgkawice ochronne.

I11. Zasady bezpiecznego zachowania uczniéw w czasie przebywania na zajeciach
lekcyjnych i na przerwie

1. Uczniowie w sali maja stale miejsca siedzenia w tawkach, nie moga tych miejsc
zmieniac.

2. Przed i po kazdych zajeciach w klasopracowni uczniowie myja rece oraz unikaja
dotykania oczu, nosa i ust.

3. Na zajecia klasa przechodzi przez szlaki komunikacyjne oznaczone strzatkami
wspolne z nauczycielem.

4. Po zajeciach z dang klasg (przed wejsciem nowej grupy uczniow) sale sg wietrzone 1
dezynfekowane przez pracownikow obstugi i nauczycieli, ze szczegdlnym zwroceniem
uwagi na powierzchnie dotykowe.

5. Jezeli jest to mozliwe nalezy (jak najcze$ciej) organizowaé prowadzenie zaje¢ W
klasach I-III, zaje¢ wychowania fizycznego oraz innych zaje¢ na powietrzu, tj. w
otwartej przestrzeni na terenie szkoly. Podczas realizacji zaje¢, w tym zajec
wychowania fizycznego 1 sportowych, w ktorych nie mozna zachowac¢ dystansu, nalezy
zrezygnowac z ¢wiczen i gier kontaktowych.



6. Rekomenduje si¢ organizacj¢ wyjs¢ w miejsca otwarte, np. las, tereny zielone, z
zachowaniem dystansu od oso6b trzecich. Nalezy unika¢ wyjs$¢ grupowych 1 wycieczek
do zamknietych przestrzeni z infrastruktura, ktora uniemozliwia zachowanie dystansu
spotecznego

7. W trakcie zaje¢¢ zaleca si¢ unikanie organizacji pracy uczniow w matych grupach lub
parach, nie organizuje si¢ takze oceny kolezenskiej prac ani innych dziatan zwigzanych
z wymiang rzeczy nalezacych do innego ucznia, uczniowie nie mogg pozycza¢ swoich
rzeczy innym.

8. Uczniowie przynoszg ze sobg do szkoty tylko niezbedne do pracy materiaty. Materiaty
te nie moga by¢ pozyczane oni przekazywane innym uczniom.

9. W czasie przebywania w szkole, szczegélnie w przestrzeniach wspolnych na
przerwach (korytarze, szatnie, wejScia) uczniowie sa zobowigzani zachowywac dystans
spoteczny — 1, 5 m od drugiej osoby. W przestrzeniach wspolnych rekomenduje si¢
korzystanie z maseczek ochronnych. Rodzice maja obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w
maseczke ochronng do zastosowania w przestrzeni wspdlnej szkoty, gdy nie ma
mozliwo$ci zachowania dystansu. Na lekcjach maseczki nie sg obowigzkowe.

10. Uczniowie poszczegdlnych oddziatow nie moga si¢ ze sobg kontaktowacé — przerwy
uczniowie spgdzaja w wyznaczonych miejscach. Aby ograniczy¢ liczbe ucznidw
przebywajacych jednoczesnie na korytarzach w czasie przerw - cze$¢ oddziatow
przerwy moze spedza¢ w salach lub na swiezym powietrzu. Na korytarze wychodza
przemiennie. Organizacj¢ wyjs¢ uczniéw na przerwy reguluje tygodniowy plan lekcji.

11. Ze wzglgdu na bezpieczenstwo i mozliwos¢ zakazenia uczniowie korzystaja z
wyznaczonych dla klas toalet. Toalety sg dezynfekowane w czasie zaje¢ lekcyjnych
po wyjsciu kazdego ucznia, odpowiada za to dyzurujacy na kazdym pigtrze pracownik
niepedagogiczny. W czasie zajg¢ pracownik ten dezynfekuje takze powierzchnie
dotykowe w wyznaczonym dla siebie obszarze dyzuru.

12. Przed 1 po zajeciach — szczegodlnie w czasie przerwy, gdy do sali ma wej$¢ nowa
grupa uczniéw pracownicy zobowigzani sg do dezynfekcji pomieszczenia, w ktorym
odbywaty si¢ zajgcia, w tym powierzchni dotykowych — takich jak: porgcze, klamki,
wytaczniki $wiatta, gniazdka, klawiatury komputerow oraz wszystkie powierzchnie
ptaskie, w tym blaty w salach i w pomieszczeniach spozywania positkow.

13. Pomieszczenia sg wietrzone co najmniej raz na godzing, w czasie zaje¢ i podczas
przerw.

14. W czasie zajg¢ pracownicy obstugi dezynfekuja ciggi komunikacyjne, w tym
powierzchnie dotykowe: porecze, wylaczniki $wiatta, klamki.

15. Dezynfekcja jest odnotowywana w rejestrze czynnosci dezynfekcji i wietrzenia.

IV. Zasady bezpiecznego zachowania w bibliotece
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1. Biblioteka szkolna jest otwarta dla ucznidw codziennie. Osoby z zewnatrz, zgodnie z
zaleceniem GIS, dotyczacym ograniczania przebywania osob z zewnatrz na terenie szkoty, w
czasie pandemii COVID 19, nie moga korzystac z biblioteki szkolne;j.

2. Wchodzac do biblioteki uczniowie myja przed wejsciem rece i zachowuja bezpieczng
odlegtos¢, co najmniej 1,5m.

3. Ksiazki, objete sa kwarantanng biblioteczng.

4. W bibliotece moze przebywac jednocze$nie 2 osoby, z zachowaniem bezpiecznej
odlegtosci od siebie. Do bibliotekarza podchodzi jedna osoba.

V. Zasady bezpiecznego zachowania w szatni

1. Maksymalnie moze przebywa¢ w szatni jednoczesnie 10 osob.
2. Porzadku pilnuje wyznaczony przez dyrektora pracownik 1 nauczyciel dyzurujacy.

VI. Zasady bezpiecznego zachowania si¢ na stolowce szkolnej

1. Przy organizacji zywienia obowigzuja dotychczasowe wymagania odnoszace si¢ do
zbiorowego zywienia dzieci 1 mlodziezy a dodatkowo procedury szczegdlnej
ostrozno$ci dotyczace zabezpieczenia epidemiologicznego pracownikow, a takze
podwyzszone standardy obrobki produktow zywnosciowych, dezynfekcji opakowan
produktow i higieny stanowisk pracy.

2. Miejsca spozywania positkow wyznaczone sg z zachowaniem dystansu spotecznego 1,5
m.

3. Obiady wydawane sa wg harmonogramu, zgodnie z ktorym uczniowie na stolowce
przebywaja w tych samych zespotach jak podczas zaje¢ szkolnych. Positki jedzg przy
stolikach wyznaczonych dla poszczegdlnych klas.

4. W stotowce moga przebywa¢ wylacznie uczniowie korzystajacy z positkow i
nauczyciele wyznaczeni do opieki nad uczniami w stotowce.

5. Dzieci moga spozywac positki I napoje przyniesione z domu.

6. Przed wejsciem do stolowki uczniowie mydiem myja rece.

7. Wyznaczony pracownik, wyciera stoty i krzesta ptynem dezynfekujacym po kazdej
grupie spozywajacej positek.

VI. Przygotowanie szkoly do pracy on-line
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1. Spotkania on-line bedg si¢ odbywaty z wykorzystaniem funkcjonalno$ci dziennika Librus z
funkcja komunikatora videolekcji.

2. Zadania wychowawcy klas:

1)

2)

3)

4)

5)

Wychowawcy klas zbiorg informacj¢ dotyczace:
a) aktualnych telefonow i adreséw mailowych uczniow i rodzicow w swojej klasie,
b) preferowanych form komunikacji przy zdalnej realizacji programoéw nauczania z
wykorzystaniem dziennika elektronicznego,
c) mozliwosci dostepu ucznia do sprzgtu komputerowego i dostepu do Internetu w
warunkach domowych w czasie trwania zaj¢¢ on-line.

Wychowawcy ustalajg sposob komunikowania si¢ z nauczycielami uczacymi dany oddziat
za pomocg dziennika Librus.

Wychowawcy zorganizuja spotkanie on-line klasy i ustalg przyczyny nieobecnosci osob,
ktore na spotkanie si¢ nie zalogowaly, b¢da utrzymywali z uczniami staty kontakt on-line.

Wychowawcy zorganizujg do 10 wrze$nia 2020 r. spotkanie z rodzicami z zachowaniem
zasad rezimu sanitarnego ( grupy nie wigksze niz 17 oséb, odpowiednie roztozenie tawek,
maseczki, dystans spoteczny, dezynfekcja rak i pomieszczenia po opuszczeniu sali przez
rodzicow), na ktorym przekaza informacje o zasadach pracy szkoty w roku szkolnym
2020/21 i omowg sposdb monitorowania obecnosci dzieci na zajg¢ciach on-line.

Wychowawca zorganizuje probng wywiadowke on-line przez dziennik Librus z rodzicami
uczniow w swojej klasie, informacje o liczbie rodzicow obecnych na tym spotkaniu
przekaze dyrektorowi szkoty.

2. Zadania nauczycieli

1.

1) Wszyscy nauczyciele zmodyfikujg plany dydaktyczne, dostosowujac je do panujacych
warunkOw nauczania.

2) Nauczyciele organizuja spotkania on-line z klasami, w ktorych ucza. Jezeli beda
uczniowie, ktorzy nie zalogowali si¢ na zajecia z wychowawca ustalg przyczyny braku
kontaktu z uczniem.

3) Spotkania on-line beda zorganizowane zgodnie ze strategiami efektywnego uczenia
(strategiami oceniania ksztattujacego) — jasno podane cele i kryteria sukcesu, zadania
wyzwalajace aktywno$¢ uczniow, metody aktywizujace, informacja zwrotna,

podsumowanie zaj¢c.

4) Spotkania z klasg online b¢dg podlegaly obserwacji w nadzorze pedagogicznym.

VII. Post¢powania na wypadek podejrzenia wystapienia choroby koronawirusowej
COVID-19

Pomieszczenie na odizolowanie osoby



1)

2)
3)

W szkole funkcjonuje pomieszczenie przeznaczone na odizolowanie osoby, u ktorej
podejrzewa si¢ wystapienie objawdw chorobowych COVID-19 (,,izolatka™).
Pomieszczenie jest wyposazone w §rodki ochrony osobistej oraz ptyn dezynfekujacy.
Dostep do pomieszczenia maja wylacznie pracownicy szkoty.

Po kazdym uzyciu pomieszczenia przez dziecko lub pracownika szkoty, u ktérego
podejrzewano wystgpienie objawoéw choroby COVID-19, pomieszczenie powinno
zosta¢ zdezynfekowane przez personel sprzatajacy przy zastosowaniu wszelkich

srodkow ochrony osobiste;.

2. Podejrzenie wystapienia objawow u pracownika

1)

2)

Pracownik podejrzewajacy u siebie wystgpienie objawow choroby COVID-19
powinien niezwltocznie udac si¢ do izolatki, informujac jednocze$nie o tym dyrektora
szkoty. Jezeli objawy chorobowe wystapity u nauczyciela, przed udaniem si¢ do
izolatki, powinien zadba¢ o zapewnienie niezb¢dnej opieki uczniom.

O wystapieniu objawdw chorobowych nalezy powiadomi¢ wlasciwg stacj¢ sanitarno -

epidemiologiczng, w celu ustalenia dalszego post¢gpowania.

3. Podejrzenie wystgpienia objawow u ucznia

1)

2)

3)

4)

5)

W przypadku dziecka przejawiajacego wystapienie objawdw choroby COVID-19
(temperatura powyzej 38 st. C, kaszel, duszno$ci) nauczyciel powinien zapewni¢ mu
niezbg¢dng opieke, przy zastosowaniu srodkow ochrony osobistej, a takze odizolowac
dziecko w odr¢gbnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu zapewniajgc min. 2 m
odlegtosci od innych 0sob.

O wystapieniu u dziecka objawow chorobowych nalezy niezwtocznie powiadomic
dyrektora oraz rodzicow lub prawnych opiekundéw dziecka w celu ustalenia dalszego
sposobu postepowania.

W nagtych przypadkach, w razie ztego stanu zdrowia dziecka, nauczyciel sprawujacy
opieke nad dzieckiem powinien niezwtocznie powiadomi¢ stuzby medyczne,
informujac jednoczesnie o podejrzeniu wystgpienia u dziecka choroby COVID-109.

W przypadku odbioru przez rodzicow lub opiekundéw prawnych odizolowanego
uprzednio dziecka nalezy upewnic¢ si¢, ze nie b¢dzie miato ono kontaktu z innymi
dzie¢mi, pracownikami szkoty lub osobami trzecimi znajdujacymi si¢ na terenie
szkoty.

W przypadku wystgpienia u dziecka lub pracownika szkoty objawdéw choroby
COVID-19 personel sprzatajacy powinien przeprowadzi¢, przy zachowaniu wszelkich

srodkéw ochrony osobistej, dodatkowe czynnosci dezynfekujace w budynku szkoty.



Z tres$cig niniejszego regulaminu zaznajamia si¢ uczniéw, pracownikow szkoly oraz

rodzicow/ opiekunéw prawnych uczniow.

Procedura bezpiecznego wydawania i spozywania positkow na stolowce szkolnej
w Szkole Podstawowej im. H. Sienkiewicza z Oddzialami Przedszkolnymi w Gozdzie

1. Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej powinni
ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

2. Odlegto$¢ miedzy stanowiskami pracy na stotdowce szkolnej powinna wynosi¢ co
najmniej 1,5 m.

3. Jezeli zachowanie warunku, o ktorym mowa w ust. 2 jest niemozliwe, wowczas
pracodawca zapewnia $rodki ochrony osobistej, w postaci masek, przytbic, rgkawic
ochronnych, fartuchow.

4. Szczegdlng uwage zwraca si¢ na utrzymanie wysokiej higieny stanowisk pracy,
opakowan produktow, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz sztuc¢cow.

5. Positki wydawane s3a z zachowaniem =zasady ograniczenia liczby uczniéw
przebywajacych jednoczes$nie na stotdéwce oraz zasad ograniczenia mozliwosci

ewentualnego rozprzestrzeniania si¢ wirusa. W tym celu:

a) przed wejsciem na stotdéwke uczniowie myja dlonie,

b) stosuje si¢ zmianowe wydawanie positkow,

€) w miar¢ mozliwosci na stotowce powinni spozywac positki uczniowie tej
samej grupy,

d) po kazdej grupie czyszczone i dezynfekowane sg blaty, krzesta oraz wietrzy
si¢ stolowke,

e) na stoldwce moze spozywac positek maksymalnie 34 osoby zachowujgc
min. 1,5 m odleglosci od siebie,

f) positki na stotowce sg spozywane wedtug ustalonego harmonogramu,

g) dopuszcza si¢ spozywanie positkow przez dzieci z Oddzialow

Przedszkolnych w salach zaje¢.
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Osoba odpowiedzialna za podawanie uczniom positkéw obowigzana jest do
przeprowadzenia uprzedniej dezynfekcji powierzchni, na ktérej spozywany jest positek,
a takze sprzetdw stuzacych dzieciom do jego spozycia.

Wielorazowe naczynia i sztu¢ce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu,
w temperaturze min. 60°C lub je wyparzac.

Na stotéwce nie obowigzuje samoobstuga.

Procedura moze ulec zmianie w kazdym czasie ze wzgledu na dynamiczng sytuacje

w kraju oraz wytyczne Ministerstwa Zdrowia oraz Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.

Harmonogram wydawania positkow w stolowce

Godz. klasy
10:30-10:40 kl. I-1T
10:40-10-50 k1. II-IV
11:35-11:42 kl. V-VI
11:43-11:50 kl. VII-VIII
12:00-12:20 Przedszkole A1 B
12:20-12:45 Przedszkole C

Procedura bezpieczenstwa
dotyczgca zapobiegania i przeciwdzialania COVID-19
w Swietlicy szkolnej w Szkole Podstawowej

im. Henryka Sienkiewicza z Oddzialami Przedszkolnymi w Gozdzie

I. Sposéb organizowania zajeé

1.

W zajeciach swietlicowych uczestniczg uczniowie korzystajacy z dowozu szkolnego,
w miar¢ potrzeb inni uczniowie.

Swietlica szkolna sprawuje nad uczniami opieke w godz. od 7.00- 8.00 i od 12.00 do
15.30.

Przed pierwszymi zajeciami Rodzic jest zobowigzany dostarczy¢ zgodg 1 podpisane

o$wiadczenie (do pobrania ze strony internetowej szkoty).



4. Zajecia swietlicowe odbywaja sie w §wietlicy szkolnej, a w razie potrzeby w innej sali
lekcyjnej.

5. Zajecia odbywaja si¢ wg harmonogramu pracy swietlicy szkolnej.

6. Z zaj¢¢ swietlicowych moze korzysta¢ tylko uczen zdrowy, bez objawow
chorobowych sugerujacych chorobe zakazna.

7. Podczas zaje¢ nie ma obowigzku zakrywania ust i nosa — zardwno przez dzieci, jak i
wychowawcow swietlicy (nie ma jednak przeszkdd, aby korzysta¢ z takiej formy
zabezpieczenia).

8. Uczen ma obowigzek stosowac si¢ do zasad czestego 1 doktadnego mycia i
dezynfekcji rak. Nalezy regularnie my¢ rece woda z mydlem oraz dopilnowac, aby
robili to uczniowie, szczegolnie po przyjsciu do swietlicy, przed jedzeniem i po
powrocie ze §wiezego powietrza, po skorzystaniu z toalety.

9. Po kazdych zajeciach sala jest dezynfekowana i wietrzona a W razie
potrzeby takze w czasie zajec.

10. Zaleca si¢ organizowanie zajec¢ swietlicowych na §wiezym powietrzu, boisku
szkolnym z zachowaniem bezpiecznego dystansu.

11. Zabrania si¢ organizowania wyj$¢ z uczniami poza teren szkoty.

12. Sprzet wykorzystywany na zajeciach nalezy regularnie czysci¢ i dezynfekowac.

13. Na zajeciach uczen korzysta tylko z wtasnych przyboréw szkolnych.

14. Nalezy ograniczy¢ aktywnosci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi pomigdzy uczniami.
Zajecia $wietlicowe planowane sg zgodnie z zaleceniami, nie planuje si¢ zaje¢ w
zespolach, gier 1 zabaw kontaktowych.

15. Uczen nie zabiera na zaje¢cia §wietlicowe niepotrzebnych przedmiotow.

16. W przypadku stwierdzenia u dzieci jakichkolwiek objawdw chorobowych, zostang one
umieszczone w oddzielnym pomieszczeniu (izolatka), a rodzice dziecka zostang
wezwani do ich natychmiastowego odebrania.

17. Zabrania si¢ korzystania z §wietlicy szkolnej ucznia, u ktoérego w rodzinie ktorys z
domownikéw przebywa na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych.

18. Pracownicy z objawami choroby nie mogg prowadzi¢ zaje¢ i zobowigzani sg
skorzystania z konsultacji medyczne;j.

19. Na terenie placowki nie moga przebywac osoby nieupowaznione.

20. Po zajeciach uczniowie pod opieka wychowawcy §wietlicy ,,strefg czerwong” z
zachowaniem bezpiecznego odstepu udaja si¢ do szatni, nastepnie pod opieka osoby

dowozacej do autobusu szkolnego.
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I1. Kontakt z osobami trzecimi

1.
2.

Bezposredni kontakt z osobami trzecimi nalezy ograniczy¢ do niezbednego minimum.
W przypadku koniecznosci bezposredniego kontaktu z osobg trzecia, pracownik
szkoly powinien zachowa¢ bezpieczng odlegtos¢, a takze zobowigzany jest do
stosowania maseczki ochronnej lub przytbicy.

Osoby trzecie nie mogg mie¢ bezposredniego kontaktu z dzieémi.

Po kazdym kontakcie z osobami trzecimi nalezy dezynfekowac rece. W przypadku
stosowania rekawiczek powinny by¢ one czgsto zmieniane.

Informacje zwigzane z organizacja i trybem funkcjonowania szkoty beda
przekazywane rodzicom indywidualnie za pomocg dziennika Librus oraz strony

internetowej szkoly.

Z trescig niniejszej procedury zaznajamia si¢ uczniow, pracownikow szkoty oraz

rodzicéw/ opiekunéw prawnych uczniow.

Procedura korzystania z sali gimnastycznej w Szkole Podstawowej im. Henryka

Sienkiewicza z Oddzialami Przedszkolnymi w Gozdzie w czasie trwania pandemii

© o N o

Covid-19

Uczniowie s3 przyprowadzani na sal¢ przez nauczyciela, z ktérym mieli poprzednia
lekcje.

Obowigzuje zastanianie twarzy w momencie dotarcia na zaplecze sportowe.
Obowigzkowo przy wejsciu na sale 1 po zakonczeniu zaj¢¢ nalezy dezynfekowac rece
korzystajac ze stacji dezynfekcyjnej, ktora jest ustawiona przy wejsciu na zaplecze
sportowe.

Uczniowie przebierajg si¢ w szatni zachowujac warunki sanitarne nastepnie
przechodzg na sal¢ gimnastyczng.

Szatnie powinny by¢ przewietrzone po kazdej klasie i czyszczone §rodkiem
dezynfekcyjnym.

Zaleca si¢ dezynfekcje sprzetu sportowego 1 urzadzen po uzyciu przez kazda klasg.
Konieczna jest rezygnacja z procedury ,, podawania sobie rak” podczas zajec.

Zaleca si¢ wietrzenie Sali Gimnastycznej w przerwach pomig¢dzy ¢wiczacymi klasami.
W czasie trwania zaje¢ unika¢ ¢wiczen gdzie uczniowie maja ze sobg bezposredni

kontakt lub ograniczy¢ go do niezbednego minimum.
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10. Po zakonczeniu zaje¢ uczniowie szybko i sprawnie przebierajg si¢ w szatni i
niezwlocznie pod opieka nauczyciela sg odprowadzani na nastepne zajgcia lekcyjne.

11. Do odwotania obowiazuje zakaz przebywania na obiekcie rodzicéw dzieci- ze
wzgledu na konieczno$¢ ograniczenia ilo$ci 0sob przebywajacych w tym samym
czasie na obiekcie.

12. Zabrania si¢ gromadzenia si ucznidéw na zapleczu sportowym w czasie przerw czy w
czasie wolnym od zaje¢¢ lekcyjnych.

13. Pozostate zapisy regulaminu korzystania z obiektu sportowego pozostaja bez zmian.
Prosimy o logike w postepowaniu i bezdyskusyjng akceptacje wytycznych

sprawujacego opieke nad uczniami.

Procedura funkcjonowania grup przedszkolnych i klas szkolnych obowiazujaca w
Szkole Podstawowej im. Henryka Sienkiewicza z Oddzialami Przedszkolnymi w Gozdzie

w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19

1. Zajecia odbywaja si¢ zgodnie z ustalonym dla poszczegdlnych oddziatow przedszkolnych
rozktadem zaje¢ oraz dla klas planem lekcji.

2. W szkole wprowadza si¢ ustalone godziny czasu trwania zaje¢¢ dla kazdego oddzialu/ klasy.

3. Zajecia w klasach I-III szkoty podstawowej dla kazdego oddziatu odbywaja si¢c w
wyznaczonej 1 statej sali lekcyjne;.

4. Nauczyciel w klasach | — III organizuje przerwy dla swojej klasy, w interwatach
adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz po 45 min.

5. Dzieci Kklas I- III korzystaja z toalet tylko pod opieka pracownika obstugi, ktory dopilnuje,
by dziecko po skorzystaniu z toalety umylo rece zgodnie z instrukcja zamieszczong w
pomieszczeniach sanitarno - higienicznych.

6. Klasy I-III moga korzysta¢ z placu zabaw na 4 godzinie lekcyjnej, oddziaty przedszkolne
na 5 godzinie lekcyjnej.

7. W pozostatych klasach zajecia dla danego oddziatu/ klasy odbywaja si¢ w wyznaczonych
salach lekcyjnych.

8. Podczas przerw nauczyciel przeprowadza klas¢ do sali, w ktérej beda odbywaty sie
nastepne zajecia, zapewniajac dzieciom bezpieczng odleglos$¢, poruszajac si¢ zgodnie z
wyznaczonymi szlakami komunikacyjnymi (oznaczonymi strzatkami).

9. Podczas przerw uczniowie moga przebywac na terenie boiska szkolnego/ placu zabaw pod

nadzorem nauczyciela oraz zachowujac dystans spoleczny.
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10. Sale, w ktorych prowadzone sg zajecia oraz przestrzenie wspolne (korytarze) sg wietrzone
co najmniej raz na godzing, w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.
Wykonywane czynno$ci odnotowywane sg rejestrach: rejestr dezynfekcji i mycia oraz
rejestr wietrzenia sali.

11. Nie nalezy organizowa¢ zadnych wyj$¢ poza teren szkoty ani wycieczek.

Procedura korzystania z biblioteki w szkole podstawowej im. H. Sienkiewicza w Gozdzie

w okresie pandemii COVID-19

WYTYCZNE | REKOMENDACJE

1. Do pomieszczenie biblioteki moga wchodzi¢ wylgcznie uczniowie, nauczyciele i pracownicy
szkoty.

2. Zachowanie bezpiecznej odleglosci od rozmoéwcey 1 wspdtpracownikow (rekomendowane sg 2
metry, minimum 1,5 m).

3. Zapewnienie, w miar¢ mozliwo$ci, wictrzenia nieklimatyzowanego pomieszczenia.

4. Czyszczenie powierzchni wspolnych, z ktorymi stykaja si¢ uzytkownicy, np. klamki, drzwi
wejsciowe, blaty.

5. Umieszczenie w widocznym miejscu, np. przed wejsciem, informacji o maksymalnej liczbie
odwiedzajacych, mogacych jednoczesnie przebywac¢ w bibliotece.

6. Ograniczenie liczby uzytkownikow w celu umozliwienia przestrzegania wymogu
dotyczacego dystansu przestrzennego.

7. Ograniczenie uzytkowania ksiggozbioru w wolnym dostgpie do potek.

8. W przypadku pojawienia si¢ stwierdzonego zakazenia koronawirusem SARS-COVID - 19
wsrod korzystajacych ze zbiordw, konieczne jest zachowanie kwarantanny na 10 dni do 2

tygodni i wylgczenie z uzytkowania tej czesci zbioréw, z ktoérymi korzystajgcy miat kontakt.

REALIZACJA PRZYJMOWANIA I ZWROTOW MATERIALOW
BLIOTECZNYCH PRZEZ NAUCZYCIELA BIBLIOTEKARZA W BIBLIOTECE
SZKOLNEJ

1. Biblioteka Szkolna rekomenduje okres kwarantanny dla ksigzek 1 innych materiatlow

przechowywanych w bibliotekach do dwoch dni.
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. Kwarantannie podlegaja wszystkie materiaty biblioteczne.

. Po przyjeciu ksigzek od uzytkownika nalezy kazdorazowo zdezynfekowaé blat, na ktorym
lezaly ksigzki

. Przyjete ksigzki powinny zosta¢ odlozone w wydzielone miejsce ( np. pudetko, skrzynka,
potka). Odizolowane egzemplarze nalezy oznaczy¢ datg zwrotu 1 wylaczy¢ z wypozyczania do
czasu zakonczenia kwarantanny; (po uptywie 2 dni), po tym okresie nalezy wiaczy¢ do
uzytkowania. W dalszym ciggu przy kontakcie z egzemplarzami nalezy stosowac¢ rekawiczki.

. Egzemplarzy zwracanych do biblioteki nie wolno dezynfekowa¢ preparatami dezynfekcyjnymi
opartymi na detergentach i alkoholu. Nie nalezy stosowa¢ 0zonu do

dezynfekcji ksigzek ze wzgledu na szkodliwe dla materiatow celulozowych wtasciwosci
utleniajace oraz nie nalezy naswietla¢ ksigzek lampami UV.

. Zgodnie z obowigzujagcymi zasadami nalezy zachowywac¢ dystans spoleczny — nie nalezy
tworzy¢ skupisk, tym bardziej w pomieszczeniach zamknigtych.

. Zwracane ksigzki mozna umieszcza¢ w tym samym pomieszczeniu, w ktérym znajdujg si¢
ksigzki do wypozyczenia, w sytuacji, gdy nie ma innej mozliwosci. Nalezy pamigtac, by
odizolowac¢ i1 ograniczy¢ dostep do tego miejsca tylko dla uprawnionych osob — pracownika

biblioteki — oraz odpowiednio oznaczy¢ to miejsce.

Procedura przyprowadzania i odbierania dzieci w przedszkolu/szkole na czas pandemii
obowiazujaca w Szkole Podstawowej im. Henryka Sienkiewicza z Oddzialami

Przedszkolnymi w Gozdzie w zwiazku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i

zwalczaniem COVID-19

Zasady postepowania rodzicéw w procedurze przyprowadzania i odbierania dziecka z

przedszkola/szkoly

1. Rodzice (prawni opiekunowie) odpowiadajg za bezpieczenstwo dzieci/ucznidow w drodze
do przedszkola/szkoly 1 z przedszkola/szkoly. Za bezpieczenstwo dzieci dojezdzajace
autobusem szkolnym odpowiada opiekun autobusu. Zobowigzani s3 do S$cistego
stosowania obowigzujacych w przedszkolu/szkole procedur postgpowania okreslonych
zaleceniami Ministra Zdrowia oraz Gtownego Inspektora Sanitarnego na czas pandemii
koronawirusa COVID-19.

2. Rodzice (prawni opiekunowie) przyprowadzaja do przedszkola/szkoty dziecko
zabezpieczone w indywidualng ochron¢ nosa i ust (jesli ukonczyto ono 4. rok zycia)

podczas drogi do 1 z przedszkola/szkoty.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Rodzice (prawni opiekunowie) muszg zabezpieczy¢ si¢ w $rodki ochrony osobistej
zardbwno podczas odprowadzania i odbierania dzieci, jak i przebywania w budynku
przedszkola/szkoty.

Dzieci z oddziatéw przedszkolnych, uczniowie klas I-III SP, rodzice, osoby z zewnatrz,
wchodza do szkoty WEJSCIEM A. Uczniowie klas IV- VIII wchodza do szkoty
WEJSCIEM B.

Dziecko do przedszkola/szkoty przyprowadzaja i odbierajg tylko zdrowe osoby.

Rodzice (prawni opiekunowie) przyprowadzaja dziecko o ustalonej godzinie,
pozostawiajac je pod opiekg nauczyciela oraz odbierajg dziecko w ustalonym czasie od
wyznaczonego nauczyciela.

Rodzice (prawni opiekunowie) badz inne upowaznione osoby odpowiedzialni sg za
wlasciwe przestrzeganie zasad przyprowadzania i odbierania dzieci z przedszkola/szkoty.
Rodzice (prawni opiekunowie) przyprowadzajg do przedszkola dziecko zdrowe — bez
objawéw chorobowych do godz. 8.30.

Rodzice (prawni opiekunowie) odbieraja dziecko bezposrednio od nauczyciela z grupy z
wyznaczonej sali — najp6zniej do godz.15.00.

Niedopuszczalne jest przystanie do przedszkola/szkoty dziecka, jesli w domu przebywa
kto$ na kwarantannie lub w izolacji.

Rodzice (prawni opiekunowie) zobowigzani sg do przekazania nauczycielowi istotnych
informacji o stanie zdrowia dziecka.

Przy przyprowadzaniu dziecka do przedszkola/szkoty, rodzice (prawni opiekunowie)
sprawdzaja, czy dziecko nie zabralo do przedszkola/szkoty jakichkolwiek przedmiotéw i
zabawek.

Przy odbieraniu dziecka z przedszkola/szkoty, rodzice (prawni opiekunowie) sprawdzaja,
czy dziecko nie zabrato z przedszkola/szkoty jakichkolwiek przedmiotdéw i zabawek.
Rodzice (prawni opiekunowie) zobowigzani sg przypomina¢ dziecku podstawowe zasady
higieny takie jak: niepodawanie r¢ki na powitanie, unikanie dotykania oczu, nosa i ust,
mycie rak, zastanianie ust i nosa przy kichaniu czy kastaniu.

Rodzice (prawni opiekunowie) zobowigzani sg posiada¢ na dloniach rgkawiczki ochronne
oraz indywidualng ochrone nosa i ust przed kazdorazowym wejéciem do budynku
przedszkola/szkoty.

Rodzice (prawni opiekunowie) kazdorazowo przed wejsciem do budynku

przedszkola/szkoty obowigzkowo dezynfekuja rece ptynem dezynfekujacym.
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17.

18.

19.

20.

21.

22.

W  przypadku wystapienia goraczki dziecko nie bedzie moglo pozostac w
przedszkolu/szkole. Rodzic (prawny opiekun) bezwzglednie zobowigzany jest zabraé
dziecko ze sobg i sprawdzi¢ stan jego zdrowia w domu poprzez kontakt z lekarzem.

Po wejsciu do przedszkola/szkoty, rodzic (prawny opiekun) zobowigzany jest
rozebra¢/ubra¢ dziecko w szatni, zachowujac zasady utrzymywania dystansu do osob
przebywajacych w przedszkolu/szkole (zaréwno do dzieci, jak i dorostych) minimum 1,5
metrow.

Rodzice (prawni opiekunowie) zobowigzani s3 zaprowadzi¢/odebra¢ dziecko
bezposrednio do/z sali, w ktorej przebywa nauczyciel oczekujacy na dziecko.

Po przejeciu dziecka przez nauczyciela rodzice (prawni opiekunowie) natychmiast
opuszczaja budynek przedszkola/szkoty.

Rodzice (prawni opiekunowie) zobowigzani sg przekazywac nauczycielowi aktualne
telefony kontaktowe.

Niniejsze zasady dotycza réwniez innych oséb przyprowadzajacych 1 odbierajgcych
dziecko do 1 z przedszkola/szkoty, upowaznionych do tego przez rodzicow (prawnych

opiekunéw).

Zasady odbioru dzieci z przedszkola

Dziecko wydawane jest rodzicom (prawnym opiekunom), bezposrednio od nauczyciela z
sali, ktorg mu przydzielono.

W momencie odbioru dziecka rodzice (prawni opiekunowie) zobowigzani sg stosowac
zasady zabezpieczenia siebie i dziecka, jesli ukonczylo 4. rok zycia, w indywidualng
ochrong nosa i ust.

Odbidr dzieci z przedszkola/szkoty jest mozliwy wylacznie przez rodzicow (prawnych
opiekundéw) badz inne osoby doroste przez nich upowaznione.

Osoba upowazniona w momencie odbioru dziecka powinna posiada¢ przy sobie dowod
osobisty i okaza¢ go na zadanie nauczyciela lub osoby pehnigcej dyzur w szatni.

Osoba upowazniona zobowigzana jest posiada¢ na dloniach r¢kawiczki ochronne oraz
indywidualng ochrone nosa i ust przed kazdorazowym wejsciem do budynku oraz znaé
zasady zachowania bezpieczenstwa podczas odbierania dziecka z przedszkola/szkoty.
Odbioru dziecka z przedszkola/szkoty moga dokona¢ wylacznie osoby petnoletnie. Za
bezpieczenstwo dziecka odbieranego z przedszkola/szkoty przez osobg upowazniong przez
rodzicow (prawnych opiekunéw) odpowiedzialno$¢ ponosza wylacznie rodzice (prawni

opiekunowie).
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10.

Odbieranie dzieci przez osoby niepetnoletnie moze odbywaé si¢ w szczegdlnie
uzasadnionych przypadkach na wyrazne, pisemne o$§wiadczenie woli rodzicéw (prawnych
opiekunéw).

Dopuszcza si¢ mozliwo$¢ wydania dziecka innej osobie niz wymienione w karcie
zgloszenia, jednak wytgcznie po uprzednim przekazaniu takiej informacji przez rodzicow
(prawnych opiekunow) bezposrednio nauczycielowi w formie ustnej lub pisemnej. Osoba
ta zobowigzana jest posiada¢ na dtoniach rekawiczki ochronne oraz indywidualng ochrong
nosa i ust przed kazdorazowym wejsciem do budynku, a takze zna¢ zasady zachowania
bezpieczenstwa podczas odbierania dziecka z przedszkola/szkoty.

Przedszkole/szkota nie wydaje dziecka na prosbe rodzica (prawnego opiekuna) zgtoszong
telefonicznie.

Dziecko z przedszkola/szkoty nie zostanie oddane osobie, ktorej stan wskazuje, ze nie jest
ona w stanie zapewni¢ dziecku bezpieczenstwa (np. upojenie alkoholowe, agresywne
zachowanie). W takim przypadku nauczyciel informuje dyrektora o zaistnialej sytuacji
oraz wzywa drugiego rodzica (opiekuna prawnego) dziecka lub osobe upowazniong do
odbioru dziecka. Dyrektor moze zatrzymac dziecko w przedszkolu/szkole do czasu

wyjasnienia sprawy. Jezeli jest to niemozliwe, dyrektor (lub nauczyciel) ma prawo wezwac

policje.

Zasady postepowania nauczycieli przedszkola/szkoly w procedurze przyprowadzania i

odbierania dziecka z przedszkola/szkoly

Nauczyciel odpowiada za zdrowie 1 zycie powierzonego jego opiece dziecka, a w
przypadku narazenia jego zdrowia lub bezpieczefstwa ponosi pelng odpowiedzialnos¢
dyscyplinarna.

Nauczyciel podczas przyprowadzania dziecka do przedszkola/szkoty przyjmuje dziecko
od rodzicow (prawnych opiekundéw) do godz. 8.30.

Nauczyciel reaguje natychmiast na wszelkie dostrzezone sytuacje lub zachowania dzieci
stanowigce zagrozenie zdrowia lub bezpieczenstwa ich samych i innych dzieci.
Nauczyciel dba o to, by dzieci przychodzace do sali nie podchodzity do innych osob
przebywajacych w pomieszczeniu na odleglo$§¢ mniejszg niz na dwa metry.

Nauczyciel odpowiada za to, by dzieci, ktore juz weszly do sali, nie wychodzity z niej
samowolnie, bez powodu i dozoru podczas dnia oraz by nie wychodzily samowolnie z

budynku przedszkola/szkoty.
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14.

15.

16.

Nauczyciel przedszkola/szkoly nie ponosi odpowiedzialnosci za zycie, zdrowie i
bezpieczenstwo dziecka pozostawionego przez rodzicow (prawnych opiekunéw) na terenie
przedszkola/szkoty, lecz przed wejsciem do budynku, w szatni czy pozostawionego przed
zamknig¢tymi drzwiami sali zajec.

Nauczyciele sprawuja opieke nad dzieckiem od chwili przejecia go od osoby
przyprowadzajacej, az do momentu odebrania dziecka przez rodzicow (prawnych
opiekun6éw) lub inne upowaznione osoby.

Nauczyciel wydaje dziecko bezposrednio rodzicom (prawnym opiekunom), ktorzy w
momencie odbioru dziecka zobowigzani s3 stosowa¢ zasade zabezpieczenia siebie i
dziecka, jesli ukonczyto 4. rok zycia, w indywidualng ochrone nosa i ust.

Nauczyciel wydaje dziecko rodzicom (prawnym opiekunom) do godz. 16.30.

Nauczyciel bezwzglgdnie musi by¢ obecny przy rozchodzeniu si¢ dzieci, do czasu gdy
wszystkie zostang odebrane przez rodzicow (prawnych opiekunow).

Wydanie dziecka innym osobom niz rodzice (prawni opickunowie) moze nastgpi¢ tylko w
przypadku pisemnego upowaznienia do odbioru dziecka podpisanego przez rodzicéw
(prawnych opiekunow). Listy oséb upowaznionych do odbioru dzieci z grupy posiada
nauczyciel.

W razie watpliwos$ci co do osoby odbierajacej dziecko nauczyciel ma obowigzek sprawdzi¢
zgodnos$¢ danych osoby odbierajacej dziecko z przedszkola/szkoty z dokumentem
tozsamosci. Jesli okaze sie, ze dane nie sa zgodne, nauczyciel powiadamia rodzicow
(prawnych opiekundw) i dyrektora placéwki oraz nie wydaje dziecka do wyjasnienia
sprawy.

Dopuszcza si¢ mozliwos¢ wydania dziecka innej osobie niz wymienione w karcie
zgloszenia, jednak wytacznie po uprzednim przekazaniu takiej informacji przez rodzicow
(prawnych opiekundéw) bezposrednio nauczycielowi w formie ustnej lub pisemnej. Osoba
ta zobowigzana jest posiada¢ na dtoniach rekawiczki ochronne oraz indywidualng ochrong
nosa 1 ust przed kazdorazowym wejsciem do budynku, a takze zna¢ zasady zachowania
bezpieczenstwa podczas odbierania dziecka przedszkola/szkoty.

Przedszkole/szkota nie wydaje dziecka na prosbe rodzica (prawnego opiekuna) zgtoszong
telefonicznie.

Nie wydaje si¢ dziecka osobom niepetnoletnim, poza upowaznionym przez rodzicow
rodzenstwem, ktore osiggneto co najmniej 10 lat.

Odbieranie dzieci przez osoby niepetnoletnie moze odbywaé si¢ w szczegdlnie
uzasadnionych przypadkach na wyrazne, pisemne o$wiadczenie woli rodzicéw lub

prawnych opiekundw.
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Procedura dezynfekcji sal i lazienek na czas pandemii
obowiazujaca w Szkole Podstawowej im. Henryka Sienkiewicza
z Oddzialami Przedszkolnymi w Gozdzie

w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19

Pracownicy przedszkola/szkoty zobowigzani sg do §cistego przestrzegania niniejszej procedury

ustanowionej na czas zagrozenia koronawirusem COVID-19.

|. Dezynfekcja pomieszczen

1. Pracownicy przedszkola/szkoty zobowigzani sg do dezynfekcji rak ptynem do dezynfekcji
przed kazdorazowym wejsciem do budynku przedszkola/szkoty.

2. Pracownicy przedszkola/szkoty zobowigzani sg do regularnego mycia ragk woda z mydtem
réwniez po wykonaniu czynno$ci zwigzanych z myciem i dezynfekcja sal i tazienek i
innych powierzchni w przedszkolu/szkole.

3. Podczas mycia i dezynfekcji pomieszczen przedszkola/szkoty pracownicy zobowigzani sg
uzywac srodkoOw ochrony osobistej, w tym rekawiczek, maseczek ochronnych.

4. Pracownicy przedszkola/szkoly myja i dezynfekuja sale i tazienki dziecigce oraz dla
personelu co najmniej dwa razy dziennie, w czasie gdy w pomieszczeniach nie przebywaja
dzieci/uczniowie ani inne osoby.

5. Pracownicy przedszkola/szkoly zobowigzani s3 sprzata¢ ciggi komunikacyjne i
powierzchnie plaskie oraz dezynfekowaé powierzchnie dotykowe takie jak: porecze,
klamki, wiaczniki $wiatta, uchwyty, kurki przy kranach, ramy lezakoéw, porecze, oparcia i
siedziska krzeset, klawiaturg komputerows, telefoniczng — co najmniej dwa razy dziennie:
tj. po przyprowadzeniu dzieci do przedszkola przez rodzicow / przyjsciu ucznidw do
szkoty, oraz po ich odebraniu / po zakonczeniu zaje¢ lekcyjnych 1 rozejéciu si¢ uczniéw do
domow.

6. Pracownicy przedszkola/szkoty sprzataja i dezynfekuja blaty stotow, powierzchnie pod
stofami w salach 1 w pomieszczeniach do spozywania positkow przed kazdym positkiem 1

po kazdym positku dzieci/uczniow.
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7. Pracownicy przedszkola/szkoty zobowigzani s3 my¢ i dezynfekowaé zabawki lub inny
sprz¢t, po kazdym uzyciu przez dziecko/ucznia (chyba ze jest tyle zabawek/sprzetow, ze
kazde dziecko / kazdy uczen uzywa innej/innego).

8. Pracownicy przedszkola/szkoty zobowigzani sg do przestrzegania zasad szczegélnej
ostroznos$ci podczas korzystania z ptyndw dezynfekujacych do czyszczenia powierzchni 1
sprzetow. Korzystajac z nich, nalezy $cisle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujacych
si¢ na opakowaniu $rodka.

9. Nalezy S$cisle przestrzegaé czasu niezbednego do wietrzenia dezynfekowanych
pomieszczen 1 sprzetu, tak aby nie naraza¢ dzieci/uczniow na wdychanie oparow srodkow
stuzacych do dezynfekc;ji.

10. W szkole prowadzi si¢ rejestr dezynfekcji i mycia sal oraz wietrzenia sal.

Il. Dezynfekcja zabawek i sprzetu

1. Podczas mycia zabawek i sprzgtu w pierwszej kolejnosci nalezy uwaznie wyczyscié
przedmiot, doktadnie myjac jego powierzchni¢ dostgpnym srodkiem myjacym. Podczas
mycia trzeba zwrdci¢ uwage na trudno dostgpne miejsca, jak zaglebienia i chropowate
powierzchnie.

2. Przedmioty (zabawki i sprzgty) nalezy spryska¢ dostepnym w placowce preparatem do
dezynfekcji, pozostawi¢ do wyschnigcia, a nastgpnie doktadnie optukac¢ woda.

3. Nalezy $cisle przestrzega¢ minimalnych czaséw dezynfekcji wypisanych na uzywanych
preparatach — ten czas gwarantuje usuni¢cie mikrobow w warunkach czystych. W
przypadku krotszej ekspozycji na preparat, wirusy 1 bakterie moga wykaza¢ czgsciowg
odporno$¢ na dziatanie $rodka dezynfekujacego. Po dezynfekcji kazdy przedmiot nalezy
optuka¢ woda lub przetrze¢ wilgotng S$ciereczka (zalezy od uzywanego $rodka do
dezynfekcji i zalecen okreslonych przez producenta na opakowaniu).

4. W szkole prowadzi si¢ rejestr dezynfekcji zabawek 1 sprzetu.

I11. Czyszczenie

1. Pracownicy przedszkola/szkoty sg zobowigzani do czyszczenia dostepnym detergentem co
najmniej raz dziennie wyznaczonego sprzetu na placu / na boisku szkolnym oraz
dezynfekcji uzywanego przez dzieci/ucznidow sprzetu.

2. W celu wyczyszczenia duzych zabawek / sprzetu z plastiku, metalu i drewna (na placu

zabaw / na boisku szkolnym) nalezy oczys$ci¢ powierzchnig¢ Sciereczkg nasgczong srodkiem
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dezynfekujacym i pozostawi¢ do wyschnigcia, tak aby odparowat chlor (lub inny $rodek
dezynfekujacy).
3. W szkole prowadzi si¢ rejestr dezynfekcji zabawek/sprz¢tow na placu zabaw / na boisku
szkolnym.
Zalaczniki do procedury:
1. Instrukcja dezynfekcji sprzetow i powierzchni.
. Instrukcja pracy stolowki i wydawania positkow.

. Instrukcja mycia rak.

2
3
4. Rejestr dezynfekcji i mycia sal.
5. Rejestr wietrzenia sal.

6. Wykaz $rodkow niebezpiecznych.
5

Karty charakterystyk.
Instrukcja dezynfekcji sprzetow i powierzchni.

1. Dezynfekcji podlegaja wszystkie sprzgty i1 narzedzia, ktére byly uzywane przez
pracownika w trakcie pracy, a takze powierzchnie, jak np. biurka, stoty, klamki itp., z
ktorych pracownik korzystal danego dnia pracy.

2. Pracownik przystepuje do dezynfekcji w gumowych rekawiczkach ochronnych.

3. Dezynfekcja odbywa si¢ poprzez doktadne spryskanie sprzgtu lub powierzchni ptynem
do dezynfekgji.

Osoby sprzatajace w placowce po kazdym dniu myja i/lub dezynfekuja:

1. Ciagi komunikacyjne — myja;

2. Porgcze, whaczniki §wiatha, Klamki, uchwyty, porgcze krzeset, siedziska i oparcia krzeset,
blaty stotow, z ktorych korzystaja dzieci i nauczyciele, drzwi wejsciowe do placowki,
zabawki, szafki w szatni (powierzchnie ptaskie), kurki przy kranach — myja i dezynfekuja;

3. Wietrzag pomieszczenia, w ktorych odbyta si¢ dezynfekcja, tak aby nie naraza¢ dzieci
ani innych pracownikéw na wdychanie oparow;

4. Myja i dezynfekuja rece po kazdej czynnosci zwigzanej ze sprzataniem, myciem, itd.;

5. Pracuja w rekawiczkach.

6. Wypelniajg harmonogram prac higieniczno-sanitarnych.
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Instrukcja pracy stolowki i wydawania positkow.

1. Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obslugi sprzatajacej powinni
ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

2. Odlegto$¢ migdzy stanowiskami pracy na stotdéwce szkolnej powinna wynosi¢ co
najmniej 1,5 m.

3. Jezeli zachowanie warunku, o ktorym mowa w ust. 2 jest niemozliwe, woéwczas
pracodawca zapewnia $srodki ochrony osobistej, w postaci masek, przyltbic, rekawic
ochronnych, fartuchow.

4. Szczegdlng uwage zwraca si¢ na utrzymanie wysokiej higieny stanowisk pracy,
opakowan produktow, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz sztué¢cow.

5. Positki wydawane sa z zachowaniem zasady ograniczenia liczby uczniow
przebywajacych jednoczesnie na stoldwce oraz zasad ograniczenia mozliwosci
ewentualnego rozprzestrzeniania si¢ wirusa. W tym celu:

a)stosuje si¢ zmianowe wydawanie positkow,

b)w miar¢ mozliwosci na stotowce powinni spozywac positki uczniowie tej
samej grupy,

c¢) w przypadku braku mozliwosci organizacyjnych stosowania zasad z pkt 11 2

dopuszcza si¢ spozywanie positkow przez dzieci w salach lekcyjnych.

6. Osoba odpowiedzialna za podawanie uczniom positkOw obowigzana jest do
przeprowadzenia uprzedniej dezynfekceji powierzchni, na ktorej spozywany jest positek, a
takze sprzgtow stuzacych dzieciom do jego spozycia.

7. Po kazdym positku blaty, stoty i porecze krzeset sa dezynfekowane przez personel
sprzatajacy.

8. Wielorazowe naczynia i1 sztucce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu,

w temperaturze min. 60°C lub je wyparzaé.

Instrukcja mycia rak.

1. Na zwilzone rece natozy¢ porcje mydta w ilosci, ktdra starczy na pokrycie obu dtoni.

2. Pocierac rece o siebie wewnetrznymi powierzchniami dioni.

3. Pociera¢ wewnetrzng strong prawej dioni o zewngtrzng strone lewej dtoni. Czynno$¢
powtorzy¢, zmieniajac rece.

4. Przeples¢ migdzy sobg palce obu dtoni 1 pociera¢ wewnetrznymi stronami reka o reke.

5. Sples¢ ze sobg zagiete palce obu dloni i pociera¢ palcami o siebie.
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6. Pociera¢ okreznymi ruchami prawag zamknig¢ta ditonig o lewy kciuk. Czynno$¢
powtdrzy¢, zmieniajac rece.

7. Pociera¢ palcami prawej dloni okr¢znym ruchem wewngtrzng strong lewej dloni.
Czynno$¢ powtorzy¢, zmieniajac rece.

8. Umy¢ nadgarstki obu dloni.

9. Sptuka¢ rece woda.

10. Wytrze¢ dionie jednorazowym r¢cznikiem.
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(pieczeé szkoly)

Rejestr dezynfekcji i mycia Sali

Data

Godzina

Uwagi

(wpisaé: mycie/dezynfekcja)

Czytelny podpis wykonujgcego
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(pieczec szkoly)

Rejestr wietrzenia

Data

Godzina

Uwagi

(wpisaé: wietrzenie)

Czytelny podpis wykonujgcego

WYKAZ SRODKOW NIEBEZPIECZNYCH

1. Domestos zageszczony ptyn.

2. Sidolux Uniwersalny ptyn.

3. Trisept Max plyn.
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Procedury bezpieczenstwa w w oddziale przedszkolnym A majace na celu zapobieganie

i przeciwdzialanie COVID-19

Nauka w Oddziale Przedszkolnym odbywac¢ sie bedzie w sali nr 6 od godz. 8.00 do 13.00 we.

Ramowego Dnia z uwzglednieniem regulaminu organizacji zaje¢ w czasie rezimu sanitarnego.

Majac na uwadze zapobieganie rozwojowi epidemii, beda wprowadzone nastepujace zasady

funkcjonowania:

Przyprowadzenie dziecka.

1. Rodzic/ Opiekun prawny przyprowadzajacy dziecko do placowki powinien posiadac

maseczke na twarzy.

2. Rodzic/ Opiekun prawny wchodzi do placéwki wejsciem oznaczonym litera ,,A” po
otworzeniu drzwi przez wyznaczonego pracownika szkoly 1 jest zobowigzany do

zdezynfekowania sobie rak ptynem znajdujacym si¢ przy wejsciu, oraz zatozenia maseczki.

W zwiagzku z ograniczeniem iloSci 0s6b przebywajacych w miejscu rozbierania (szatni) do
jednego rodzica i1 dziecka, pozostalych rodzicow prosimy o zaczekanie az wyjda obecni w

(szatni) rodzice.

3. Rodzic przekazuje dziecko nauczycielowi.

4. Dziecko przed wejsciem do sali pod opieka nauczyciela myje rece nawilzong chusteczka.
5. Rodzic/Opiekun prawny jest proszony o zminimalizowanie czasu przebywania w szkole.

6. Dzieci do placowki nie zabieraja, zadnych zabawek, kocow, poduszek, ulubionej maskotki
itp.
Odbior dziecka.

1. Rodzic/Opiekun prawny odbiera dziecko o konkretnej godzinie ustalonej z nauczycielem.

2. Nauczyciel wyprowadza dziecko do szatni, gdzie oczekuje Rodzic /Opiekun prawny.
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Informacje dla Rodzicow.

1. Rodzice /opiekunowie prawni powinni informowa¢ pracownikoéw placowki o stanie zdrowia

dziecka, a takze o przebytych chorobach podczas absencji w placéwce.

2. Zakazane jest przyprowadzanie do placowki dzieci chorych lub z objawami wskazujacymi
na rozwoj choroby( katar, podwyzszona temperatura, kaszel), a takze u ktorych wystepuja inne
objawy chorobowe. Jezeli istnieje uzasadnione podejrzenie, ze dziecko jest chore i moze
zaraza¢ inne osoby, pracownicy placowki sa upowaznieni do niewpuszczania go do
placowki oraz do zwrocenia si¢ z prosba do rodzica o zabranie dziecka do domu i niezwloczne

skontaktowanie si¢ z lekarzem.

3. Jezeli objawy pojawig si¢ w trakcie pobytu dziecka w placowce, dziecko zostanie poddane
izolacji, pod opiekg pracownika placowki, w specjalnie przygotowanym pomieszczeniu, do

czasu odbioru dziecka przez upowazniong osobe.

4. Zakazane jest przyprowadzanie dzieci, ktore w ciggu ostatniego miesigca mialy kontakt z
osobg zakazong koronawirusem, a takze jezeli osoby z ktorymi dziecko zamieszkuje

przebywaja lub przebywaly na przymusowej kwarantannie lub izolacji.
Inne dodatkowe informacje funkcjonowania grupy..

1. Schodzenie si¢ dzieci odbywac si¢ bedzie od godz. 8.00 do godz. 8.45
2. Sniadanie bedzie spozywane na stoléwce szkolnej o godz. 9.05-9.15
Czynnosci higieniczne przed $niadaniem godz. 8.50-9.05

3. Obiad bedzie spozywany na stotéwce szkolnej o godz. 12.00-12.20
Czynnosci higieniczne przed obiadem godz. 11.50-12.00

W czasie spozywania $niadania i obiadu bedzie wietrzona sala i dezynfekowany sprzet (stoliki,
krzesetka, klamki). Czynno$ci te wykonuje nauczyciel badz pracownik wyznaczony przez

dyrektora.

4. W celach monitoringu codziennych prac porzadkowych, ze szczegdélnym zwrdceniem uwagi
dezynfekcje powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni ptaskich wprowadza

si¢ karte monitorujgca (znajduje si¢ na Scianie przy sali nr 6).

5. Po zajeciach sala zostanie generalnie posprzatana i zdezynfekowana przez osobe wykonujaca

czynnosci porzadkowe w tej sali.
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5. Nauczyciel dba, aby dzieci regularnie myty rece oraz uczyly si¢ podstawowych zasad

higieny osobistej.

Procedury bezpieczenstwa w punkcie przedszkolnym ,,B” majace na celu zapobieganie
i przeciwdzialanie COVID-19

Przyprowadzenie dziecka.

1. Rodzic/Opiekun prawny jest zobowigzany do zdezynfekowania sobie rgk ptynem
znajdujacym si¢ przy wejsciu oraz zatozenia maseczki.

2. Rodzic rozbiera dziecko w szatni i przekazuje je nauczycielowi w drzwiach sali.

3. Rodzic nie moze przebywac na terenie przedszkola nie dtuzej niz rozebranie lub oddanie
dziecka. Liczba 0sob przebywajacych w szatni lub korytarzu jest ograniczona. W razie potrzeby
dhuzszego kontaktu powinni skorzysta¢ z srodkow komunikacji na odlegtos¢ (telefon, e-mail).
Konsultacje lub spotkania z rodzicami beda okre$lone odrebnymi przepisami.

4. Dzieci nie przynosza do placéwki zadnych zabawek, kocow, poduszek, ulubionej maskotki
itp.

5. Do przedszkola rodzic przyprowadza wytacznie dziecko zdrowe, bez objawow chorobowych
6. Dziecko przyprowadzane jest do przedszkola w czystych, $wiezych ubraniach przez osoby
zdrowe. Ubrania z poprzedniego dnia majg by¢ uprane i zdezynfekowane w domu.

7. Spozywanie $niadan odbywa si¢ w sali, natomiast obiady w stoléwce szkolnej w okreslonych
do tego godzinach.

8. Dzieci beda miaty zajecia na Swiezym powietrzu.

9. Nauczyciela nie ma obowiazku przebywania w maseczce podczas prowadzenia zaj¢c.

10. Placowka zapewnia wszelkie srodki ochronne dla nauczyciela lub innego pracownika w
sytuacji wykonania czynnosci higienicznych przy dziecku.

11. Sala bedzie wietrzona, a zabawki myte i dezynfekowane.

Odbidr dziecka.

1. Rodzic/Opiekun prawny odbiera dziecko o konkretnej godzinie ustalonej umowa.
2. Nauczyciel oddaje dziecko Rodzicowi /Opiekunowi prawnemu w drzwiach sali, w ktorej

przebywato dziecko na zajeciach.
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Procedury bezpieczenstwa w punkcie przedszkolnym ,,C” majace na celu zapobieganie

o M wDn

© o N o

10.

11.
12.

13.

i przeciwdzialanie COVID-19

Do punktu przedszkolnego moze uczeszcza¢ wylacznie dziecko zdrowe, bez objawow
chorobowych sugerujacych chorobe zakazng (katar, podwyzszona temperatura, kaszel,
wymioty, biegunka, wysypka na skorze itp.). W przypadku watpliwo$ci mozliwe jest
dokonanie pomiaru temperatury przy pomocy termometru bezdotykowego (w celu
dokonania pomiaru temperatury ciata dziecka nalezy uzyska¢ zgod¢ rodzicéw lub
opiekunéw).

W przedszkolu nie ma obowigzku zakrywania ust 1 nosa.

Dzieci do mycia ragk uzywaja mydta w ptynie 1 wody.

Sale, w ktorych odbywaja si¢ zajecia sa porzadkowane i1 dezynfekowane.

Nauczyciele usuwaja z sal, w ktorych odbywaja si¢ zajgcia, przedmioty 1 sprzgty, ktore nie
moga zosta¢ w sposob skuteczny zdezynfekowane — ze wzgledu na materiat, z ktorego sa
wykonane badz ksztalt, utatwiajacy gromadzenie si¢ zabrudzen. Przybory do ¢wiczen
(pitki, skakanki, obrgcze itp.) wykorzystywane podczas zaj¢¢ nalezy doktadnie czys$ci¢ lub
dezynfekowac.

Dzieci przebywaja, w miar¢ mozliwosci, w stalej sali.

Podczas trwania epidemii COVID-19 opieke nad dzie¢mi sprawujg ci sami opickunowie.
Dzieci musza posiada¢ wlasne przybory i podreczniki.

Wychowankowie nie przynosza do przedszkola niepotrzebnych rzeczy i zabawek.
Nauczyciel zobowigzany jest zwraca¢ uwage na konieczno$¢ regularnego mycia rak,
szczegOlnie po przybyciu do szkoty, przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po
powrocie z zaj¢¢ na §wiezym powietrzu.

Dzieci spozywaja $niadanie w sali przedszkolnej, za$ obiad w szkolnej stolowce

Dzieci kazdego dnia musza by¢ wyposazone w dodatkowy komplet ubran. Ubrania
powinny znajdowac si¢ w plecaku dziecka.

Personel opiekujacy si¢ dzie¢mi 1 pozostali pracownicy w razie koniecznosci powinni by¢
zaopatrzeni w indywidualne $rodki ochrony osobistej — jednorazowe r¢kawiczki, maseczki
na usta inos, a takze fartuchy z dlugim rgkawem (do uzycia np. do przeprowadzania

zabiegoéw higienicznych u dziecka).

14. Nauczyciel zobowigzany jest do wyjasnienia dzieciom, jakie zasady bezpieczenstwa

obecnie obowigzuja w przedszkolu.
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15.

16.

17.

18.

19.

20.

Sala, w ktorej odbywaja si¢ zajecia, powinna by¢ wietrzona, co najmniej raz na godzing;
podczas sprzyjajacych warunkéw zewnetrznych wskazane jest prowadzenie zaje¢ przy
otwartych oknach.

Dzieci powinny przebywac na $wiezym powietrzu i na placu zabaw. Sprzety znajdujace
si¢ na placu zabaw beda dezynfekowane.

W razie wystapienia niepokojacych objawoéw u dziecka nauczyciel, za zgoda rodzica, moze
zmierzy¢ temperature w trakcie zajec.

Nauczyciel, ktory zauwazyt u dziecka oznaki choroby, w tym podwyzszong temperaturg
ciala powyzej 37,0°C niezwitocznie kontaktuje si¢ z rodzicami dziecka (opiekunami
prawnymi) w celu odebrania dziecka z przedszkola.

Jezeli objawy pojawig si¢ w trakcie pobytu dziecka w placowce, dziecko zostanie poddane
izolacji, pod opiekg pracownika placowki, w specjalnie przygotowanym pomieszczeniu,
do czasu odbioru dziecka przez rodzica badZ upowazniong osobe.

W celu monitoringu codziennych prac porzadkowych prowadzi si¢ kart¢ monitorujaca.
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