PROCEDURA DEZYNFEKCJI SAL I LAZIENEK NA CZAS PANDEMII
obowiazujaca w Szkole Podstawowej im. Henryka Sienkiewicza
z Oddzialami Przedszkolnymi w Gozdzie
w zwiazku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19

Pracownicy przedszkola/szkoty zobowigzani sg do S$cistego przestrzegania niniejszej procedury
ustanowionej na czas zagrozenia koronawirusem COVID-19.

I. Dezynfekcja pomieszczen

1. Pracownicy przedszkola/szkoly zobowigzani sag do dezynfekcji ragk ptynem do dezynfekcji
przed kazdorazowym wejsciem do budynku przedszkola/szkoty.

2. Pracownicy przedszkola/szkoty zobowigzani sg do regularnego mycia rgk woda z mydtem
rowniez po wykonaniu czynno$ci zwigzanych z myciem i dezynfekcjg sal 1 fazienek 1 innych
powierzchni w przedszkolu/szkole.

3. Podczas mycia i dezynfekcji pomieszczen przedszkola/szkoty pracownicy zobowigzani sg
uzywac srodkoéw ochrony osobistej, w tym rekawiczek, maseczek ochronnych.

4. Pracownicy przedszkola/szkoty myja 1 dezynfekuja sale i tazienki dziecigce oraz dla
personelu co najmniej dwa razy dziennie, w czasie gdy w pomieszczeniach nie przebywaja
dzieci/uczniowie ani inne osoby.

5. Pracownicy przedszkola/szkoty zobowigzani sg sprzatac ciggi komunikacyjne i powierzchnie
ptaskie oraz dezynfekowa¢ powierzchnie dotykowe takie jak: porecze, klamki, wiaczniki
$wiatta, uchwyty, kurki przy kranach, ramy lezakow, porecze, oparcia 1 siedziska krzeset,
klawiatur¢ komputerowa, telefoniczng — co najmniej dwa razy dziennie: tj. po
przyprowadzeniu dzieci do przedszkola przez rodzicow / przyjsciu uczniow do szkoty, oraz
po ich odebraniu / po zakonczeniu zaj¢¢ lekcyjnych 1 rozejsciu si¢ uczniow do domow.

6. Pracownicy przedszkola/szkoty sprzataja i dezynfekuja blaty stotow, powierzchnie pod
stotami w salach i w pomieszczeniach do spozywania positkow przed kazdym positkiem i po
kazdym positku dzieci/uczniow.

7. Pracownicy przedszkola/szkoty zobowigzani sa3 my¢ i1 dezynfekowa¢ zabawki lub inny
sprzet, po kazdym uzyciu przez dziecko/ucznia (chyba ze jest tyle zabawek/sprzetow, ze
kazde dziecko / kazdy uczen uzywa innej/innego).

8. Pracownicy przedszkola/szkoty zobowigzani sg do przestrzegania zasad szczegdlnej
ostroznosci podczas korzystania z ptynéw dezynfekujacych do czyszczenia powierzchni i
sprzetow. Korzystajac z nich, nalezy $cisle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujacych si¢
na opakowaniu $rodka.

9. Nalezy S$cisle przestrzega¢ czasu niezbednego do wietrzenia dezynfekowanych pomieszczen
1 sprzetu, tak aby nie naraza¢ dzieci/ucznidéw na wdychanie oparow §rodkéw stuzacych do



dezynfekcji.
10. W szkole prowadzi si¢ rejestr dezynfekcji i mycia sal oraz wietrzenia sal.

I1. Dezynfekcja zabawek i sprzetu

1. Podczas mycia zabawek 1 sprzgtu w pierwsze] kolejnosci nalezy uwaznie wyczyscic
przedmiot, doktadnie myjac jego powierzchni¢ dostgpnym S$rodkiem myjacym. Podczas
mycia trzeba zwroci¢ uwage na trudno dostepne miejsca, jak zaglebienia i chropowate
powierzchnie.

2. Przedmioty (zabawki i1 sprzgty) nalezy spryska¢ dostgpnym w placowce preparatem do
dezynfekcji, pozostawi¢ do wyschnigcia, a nast¢pnie doktadnie optuka¢ woda.

3. Nalezy S$cisle przestrzega¢ minimalnych czaséow dezynfekcji wypisanych na uzywanych
preparatach — ten czas gwarantuje usuni¢cie mikrobow w warunkach czystych. W przypadku
krotszej ekspozycji na preparat, wirusy 1 bakterie moga wykaza¢ czesciowa odpornos$¢ na
dziatanie $rodka dezynfekujacego. Po dezynfekcji kazdy przedmiot nalezy optuka¢ wodg lub
przetrze¢ wilgotng S$ciereczka (zalezy od uzywanego $rodka do dezynfekcji 1 zalecen
okreslonych przez producenta na opakowaniu).

4. W szkole prowadzi si¢ rejestr dezynfekcji zabawek i sprzetu.

ITI. Czyszczenie

1. Pracownicy przedszkola/szkoty sg zobowigzani do czyszczenia dostepnym detergentem co
najmniej raz dziennie wyznaczonego sprzetu na placu / na boisku szkolnym oraz dezynfekcji
uzywanego przez dzieci/uczniéw sprzetu.

2. W celu wyczyszczenia duzych zabawek / sprzetu z plastiku, metalu 1 drewna (na placu
zabaw / na boisku szkolnym) nalezy oczy$ci¢ powierzchni¢ $ciereczka nasaczong Srodkiem
dezynfekujacym 1 pozostawi¢ do wyschnigcia, tak aby odparowal chlor (lub inny $rodek
dezynfekujacy).

3. W szkole prowadzi si¢ rejestr dezynfekcji zabawek/sprzetow na placu zabaw / na boisku
szkolnym.

Zalaczniki do procedury:



N kR

Instrukcja dezynfekcji sprzetéw i powierzchni.

Instrukcja pracy stotowki i wydawania positkow.

Instrukcja mycia rak.

Rejestr dezynfekeji 1 mycia sal.

Rejestr wietrzenia sal.

Wykaz §rodkoéw niebezpiecznych.

Karty charakterystyk.

Instrukcja dezynfekcji sprzetow i powierzchni.

Dezynfekcji podlegaja wszystkie sprzety i1 narzedzia, ktore byly uzywane przez
pracownika w trakcie pracy, a takze powierzchnie, jak np. biurka, stoty, klamki itp., z

ktorych pracownik korzystat danego dnia pracy.
Pracownik przystepuje do dezynfekcji w gumowych rekawiczkach ochronnych.
Dezynfekcja odbywa si¢ poprzez doktadne spryskanie sprzetu lub powierzchni ptynem do

dezynfekcji.

Osoby sprzatajace w placowce po kazdym dniu myjq i/lub dezynfekuja:

1.
2.

Ciagi komunikacyjne — myja;

Porecze, wiaczniki $wiatta, klamki, uchwyty, porgcze krzesel,
siedziska 1 oparcia krzesel, blaty stotow, z ktorych korzystaja dzieci
1 nauczyciele, drzwi wejsciowe do placowki, zabawki, szaftki w
szatni (powierzchnie ptaskie), kurki przy kranach — myjg i
dezynfekuja;

. Wietrzg pomieszczenia, w ktoérych odbyla si¢ dezynfekcja, tak aby

nie naraza¢ dzieci ani innych pracownikdéw na wdychanie oparow;
Myja 1 dezynfekuja rgce po kazdej czynnosci zwigzanej ze
sprzataniem, myciem, itd.;

Pracuja w r¢kawiczkach.

Wypehiajg harmonogram prac higieniczno-sanitarnych.

Instrukcja pracy stolowki i wydawania positkow.

1.

Personel kuchenny 1 pracownicy administracji oraz obslugi sprzatajacej powinni

ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz nauczycielami.



2. Odlegtos¢ miedzy stanowiskami pracy na stotdéwce szkolnej powinna wynosi¢ co
najmniej 1,5 m.

1. Jezeli zachowanie warunku, o ktorym mowa w ust. 2 jest niemozliwe, wowczas
pracodawca zapewnia $rodki ochrony osobistej, w postaci masek, przylbic, rekawic
ochronnych, fartuchow.

2. Szczegb6lng uwage zwraca si¢ na utrzymanie wysokiej higieny stanowisk pracy, opakowan
produktow, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz sztué¢cow.

3. Positki wydawane s3 z zachowaniem zasady ograniczenia liczby uczniow
przebywajacych jednocze$nie na stoldwce oraz =zasad ograniczenia mozliwosci

ewentualnego rozprzestrzeniania si¢ wirusa. W tym celu:

a) stosuje si¢ zmianowe wydawanie positkow,

b) w miar¢ mozliwo$ci na stoldwce powinni spozywaé positki uczniowie tej
samej grupy,

c) w przypadku braku mozliwosci organizacyjnych stosowania zasad z pkt 1 12
dopuszcza si¢ spozywanie positkow przez dzieci w salach lekcyjnych.

4. Osoba odpowiedzialna za podawanie uczniom positkow obowigzana jest do
przeprowadzenia uprzedniej dezynfekcji powierzchni, na ktorej spozywany jest positek, a
takze sprzetow stuzacych dzieciom do jego spozycia.

5. Po kazdym positku blaty, stoly i porgcze krzeset sa dezynfekowane przez personel
sprzatajacy.

6. Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu,

w temperaturze min. 60°C lub je wyparzac.

Instrukcja mycia rak.

1. Na zwilzone r¢ce natozy¢ porcje mydta w ilo$ci, ktora starczy na pokrycie obu dtoni.
Pocierac r¢ce o siebie wewngtrznymi powierzchniami dtoni.

3. Pociera¢ wewnetrzng strong prawej dloni o zewnetrzng strong lewej dtoni. Czynnos¢
powtorzy¢, zmieniajac rece.

4. Przeples¢ miedzy sobg palce obu dtoni i1 pociera¢ wewnetrznymi stronami rgkg o reke.

5. Sples¢ ze sobg zagiete palce obu dtoni i pociera¢ palcami o siebie.

6. Pociera¢ okreznymi ruchami prawg zamknigta dlonig o lewy kciuk. Czynnos$¢ powtorzyc,
zmieniajac rece.

7. Pociera¢ palcami prawej dioni okrgznym ruchem wewnetrzng strone lewej dloni.
Czynnos$¢ powtorzy¢, zmieniajac rece.

8. Umy¢ nadgarstki obu dtoni.



9. Sptukac rece woda.
10. Wytrze¢ dlonie jednorazowym re¢cznikiem.

(pieczec szkoty)

Rejestr dezynfekcji i mycia Sal.......

Data

Godzina

Uwagi
(wpisaé: mycie/dezynfekcja)

Czytelny podpis wykonujgcego




(pieczec szkoty)

Rejestr wietrzenia

Data

Godzina

Uwagi

(wpisaé: wietrzenie)

Czytelny podpis wykonujgcego




WYKAZ SRODKOW NIEBEZPIECZNYCH

1. Domestos zaggszczony ptyn.
2. Sidolux Uniwersalny ptyn.
3. Trisept Max ptyn.






